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PERDA PRECOCE DO IMPLANTE DENTARIO

EARLY DENTAL IMPLANT LOSS

Tais Cristina dos Reis Paz.!

Andréa Antonia Costa.?

RESUMO

Introducdo: Os implantes osseointegrados estdo ganhando destaque na odontologia devido a
transformacéo significativa que proporcionam na reabilitagdo oral de pacientes, melhorando
funcionalidade e estética para aqueles com perda total ou parcial de dentes. Objetivo: 0 objetivo
da pesquisa é investigar na literatura os principais fatores que influenciam na perda precoce de
implantes dentario. Metodologia: metodologia de revisao bibliografica de literatura narrativa,
pesquisamos artigos, teses, dissertagdes e monografias, dispostos em bases de dados de acesso
livre, Lilacs (Literatura Latino-americana e do Caribe em Ciéncias da Saude), scielo (Scientific
Electronic Library Online) e PubMed (U. S. National Library of Medicine, foi utilizado com
método de inclusdo os artigos publicados no periodo de 2019 a 2023, texto na integra e em
lingua portuguesa e inglesa, 0 método de exclusdo foram: resumos expandidos, bem como
artigos duplicados e os estudos que ndo abordavam o contetdo da pesquisa, além de artigos
publicados fora da data objetivada e idiomas escolhidos. Resultados: foram encontrados o total
de doze artigos e compdes a pesquisa. Conclusao: ressaltam a complexidade e importancia dos
cuidados na odontologia implantar, destacando a necessidade de planejamento detalhado,
avaliacdo cuidadosa dos pacientes e consideracdo de fatores como a vitamina D.

Palavras-chave: Implante dentario. Enxerto ésseo. Implante dentario.

ABSTRACT

Introduction: Osseointegrated implants are gaining prominence in dentistry due to the
significant transformation they provide in the oral rehabilitation of patients, improving
functionality and aesthetics for those with total or partial tooth loss. Objective: the objective of
the research is to investigate in the literature the main factors that influence the early loss of
dental implants. Methodology: bibliographic review methodology of narrative literature, we
researched articles, theses, dissertations and monographs, arranged in free access databases,
Lilacs (Latin American and Caribbean Literature in Health Sciences), scielo (Scientific
Electronic Library Online) and PubMed (U.S. National Library of Medicine, articles published
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in the period from 2019 to 2023 were used as the inclusion method, full text and in Portuguese
and English, the exclusion method was: expanded abstracts, as well as duplicate articles and
studies that did not address the research content, in addition to articles published outside the
target date and chosen languages. Results: a total of twelve articles were found and made up
the research. Conclusion: they highlight the complexity and importance of care in implant
dentistry, highlighting the need for detailed planning, careful assessment of patients and
consideration of factors such as vitamin D.

Keywords: Dental implant. Bone graft. Dental implant.

1 INTRODUCAO

A Odontologia busca restabelecer e proporcionar ao paciente a restituicdo dos dentes
através das restauracdes como blocos dentério, coroas dentarias e até mesmo o implante
dentério e restituicdo procura restabelecer as funcGes mastigatoria, os contornos estéticos, a
fonacéo e a qualidade de vida do paciente. A literatura relata que a substituicdo do elemento
dentario perdido por um implante dentario proporciona ao paciente mais conforto e seguranca
(LEVIN et al., 2008).

Dentro da evolugéo da odontologia, um dos marcos mais significativos foi o advento da
implantodontia em 1910, que foi aprimorada ao longo dos anos. O objetivo central da
odontologia é a restauracdo da estética, a melhoria da harmonia facial e a garantia da
estabilidade oclusal, alcancados por meio de procedimentos como a utilizacdo de implantes
osseointegraveis. Nesse contexto, as proteses totais e parciais representam desafios especificos
no tratamento do edentulismo. (FERNANDES JUNIOR et al., 2014).

A utilizacdo de implantes dentarios representa uma alternativa para pacientes que
precisam substituir dentes ausentes. No entanto, a integracdo 6ssea € crucial para o éxito desse
procedimento, pois envolve a unido do 0sso do paciente com o material do implante, garantindo
uma base sélida para a fixacao de proteses (VASCONCELOS et al., 2016).

A grande procura pela magnificacdo deste tratamento remete adversos protocolos e
técnicas com o intuito de tornar-se um sucesso o tratamento do implante e as literaturas
cientificas apontam como grande aceitacdo pela populagdo por ser um processo seguro, porém
invasivo e o sucesso do implante tem o indice bastante elevado, levando em conta a
sobrevivéncia do organismo com a aceitacdo do implante (LEVIN et al., 2008).

A presente pesquisa busca como objetivo geral analisar a influéncia de diversos fatores
sistémicos que favorecem o processo o0sseointegracdo na reabilitacdo oral por meio de

implantes dentarios usando como base a reviséo de literatura buscou ainda nesse trabalho relatar



as formas das doengas sistémicas relevantes da osseointegracdo e da biocompatibilidade Do
implante dentério devendo ocorrer a autenticidade do protocolo de atendimento odontoldgico
do paciente portador de doencgas sistémica e fatores locais e estabelecendo uma relacdo entre
eles e diversos efeitos resultantes desta dificuldade em detrimento da ocorréncia das falhas
precoce no Processo de osseointegracao e as falhas precoces da reabilitagdo oral com implante
dentério (OLMEDO-GAYA et al. 2016).

Martins et al., (2011) descreve que 0s exames necessarios 0s laboratoriais sao aqueles
solicitado em procedimento pré-cirargico como por exemplo hemograma, coagulograma e
glicemia, tais exames sdo solicitados para o procedimento cirdrgico essenciais para detectar
alteracdes que contra indique a cirurgia de implante no caso de exame de imagem tais como
tomografia firma e Periapicais importante para identificar alteracbes dsseas que contraindicam
0 procedimento.

Goncalves (2015), relata que os insucessos de implantes dentario sdo definidos e séo
influenciados por fatores sistémicos como no caso do tabagismo, a diabetes mellitus e a
osteoporose e a radiografia por interferéncia com o processo de 6ssea integracdo que ocorre
através da alteracdo das caracteristicas qualitativa e quantitativas locais onde contém o 0sso.

Oliveira et al., (2010) em sua pesquisa relata que existe varios fatores que ocorrem para
0 insucesso dos implantes 6sseo integrados e dentre eles podemos descrever que ocorre devido
a condicao sistémica do paciente, a diminuicdo da capacidade de cicatrizagdo, a qualidade dssea
, paciente que tem o vicio do tabagismo a falta de técnica operacional por parte do dentista,
usam incorreto de antibioticos, Trauma mecanica durante a cicatrizacdo, ocorréncia de infeccao
bacteriana sobrecarga oclusal e as atividades parafuncionais lesivas.

Zavanelli et al., (2011) corrobora em afirmar, que as novas tecnologias revolucionaram
as praticas odontoldgicas e argumenta que o insucesso de implantes dentario precoce com baixo
indice de reparacdo oral mostrando a desvantagem no tratamento promissor.

Dessa maneira, 0 estudo teve como objetivo investigar na literatura os principais fatores

que influenciam na perda precoce de implantes dentarios.

2 METODOLOGIA

Este trabalho é composto por uma revisdo bibliografica narrativa da literatura, conforme
mencionado por Elias (2012), a abordagem em questdo ndo adota critérios explicitos e

sistematicos ao realizar a busca e andlise critica da literatura. N&o existe a obrigatoriedade de



abranger todas as fontes de informacdo disponiveis, e a pesquisa por estudos ndo se vale de
estratégias de busca sofisticadas e abrangentes. A selecdo dos estudos e a interpretacdo das
informacdes podem ser influenciadas pela subjetividade dos autores.

Esta metodologia é considerada apropriada para fundamentar teoricamente artigos,
dissertagdes, teses e trabalhos de concluséo de cursos. e o0 material de pesquisa foi coletado em
bases de dados disponiveis na internet de acesso livre, como a Lilacs (Literatura Latino-
americana e do Caribe em Ciéncias da Saude), scielo (Scientific Electronic Library Online) e
PubMed (U. S. National Library of Medicine. Foram utilizadas palavras chave tais como
Implante dentario, AND enxerto 6sseo OR perda precoce de implante. Estes termos foram
utilizados para a recuperacéo da literatura na sua especificidade para compor esta pesquisa.

CRITERIOS DE ELEGIBILIDADE DE INCLUSAO E EXCLUSAO

Foram incluidos artigos cientificos, teses, dissertacdes e monografias, com contetido
escritos na integra, relacionados ao tema da pesquisa “perda precoce de implante dentario”,
publicados entre 2019 e o inicio do ano de 2023/1 no idioma portugués ou inglés. Como
critérios de exclusdo, foi estabelecido: resumos expandidos, bem como artigos duplicados e que
ndo abordavam o contetido da pesquisa, além de artigos publicados fora da data objetivada e
idiomas escolhidos.

ANALISE DOS DADOS

Apds a pré-selecdo dos artigos atraves da leitura dos titulos e dos resumos, respeitando
todos os critérios de elegibilidade e de exclusdo do presente estudo, os artigos selecionados
foram arquivados e submetidos a extracdo de dados através da confeccdo de tabela no software

Excel, para posterior anélise.

3 RESULTADOS

Foram encontrados 221 artigos e submetidos a selecdo, conforme o fluxograma da
pesquisa bibliografica, apresentado nos quadros le 2 e no resultado da amostragem foram
incluidos 12 (doze) artigos que apresentaram contelidos pertinentes ao tema e que satisfizeram
0 objetivo da pesquisa e 0s 209 artigos excluidos, ndo abordaram o assunto ou tiveram fuga no

tema.



Fluxograma 01: Processo de selecao dos artigos nas bases de dados de acordo com o prisma

Avrtigos identificados por meio da Artigos adicionais identificados por
pesquisa no banco de dados outras fontes (0)
(221)

Artigos duplicados nas bases de dados removidos (0)

l

Artigos excluidos que apresentavam Aurtigos excluidos
fuga do tema (189) — apos leitura dos

resumos (15)
Total de artigos de
Artigos de texto completo — texto completo

avaliados para elegibilidade (17) excluidos (03).
Aurtigos excluidos por

nao abordarem o
l resultado do

clareamento (02).

[ Incluidos ] [ Elegibilidade ] [ Triagem ] [ Identificacdo ]

Estudos incluidos na pesquisa (12)

Fonte. Base de dados, 2023

O Quadro 2 apresenta os resultados relacionados a influéncia de fatores bioldgicos no
insucesso do tratamento de implantes dentarios com enxerto 6sseo, conforme evidenciado nos

artigos selecionados.

QUADRO 1: Relacdo dos artigos selecionados nas bases de dados

BASE DE DADOS PALAVRAS - ENCONTRADOS | SELECIONADOS | EXCLUIDOS
CHAVE

Implante dentario, 49 4 45

Scielo AND enxerto 6sseo

OR perda precoce de
implante

LILACS Implante dentario, 135 5 130

AND enxerto 6sseo

OR perda precoce de
implante



https://alfaunipac.com.br/
https://alfaunipac.com.br/
https://alfaunipac.com.br/

PubMed Dental implant, AND 37 3 34
boné graft OR early
implant loss
Total - 221 12 209

Fonte. Base de dados, 2023

QUADRO 2: Resultados relativos a influéncia de fatores bioldgicos no fracasso do tratamento

de implantes dentarios com enxerto 6sseo, de acordo com os estudos analisados.
N | Autor e ano Titulo Objetivo Resultado
1 | JOCHEM Perda precoce e perda tardia | O  objetivo  deste | Foi observado que a perda
de implantes dentarios: | trabalho foi analisar | precoce e tardia de implantes
(2022) - X 2 "
revisdo de literatura os fatores causadores | dentérios ocorre devido a
da perda precoce e | vérias situacdes. Portanto, é
perda tardia dos | essencial um planejamento de
implantes. tratamento preciso e
personalizado para garantir o
sucesso do tratamento com
implantes. Os fatores que se
destacaram como mais
relevantes incluem 0
tabagismo, a auséncia de
estabilidade  primaria, a
insuficiéncia na qualidade e
quantidade dssea, a presenca
de doengas sisttmicas ndo
controladas, problemas
periodontais e planejamentos
inadequados.
2 | DE perda precoce de implantes | Hoje em dia, a | Ap6s a analise da literatura
dentarios: revisao de | aplicacéo de | existente, foi possivel concluir
MORAES, ] . - . N
literatura implantes  dentarios | que os fracassos relacionados a
(2023) representa uma | perda precoce de implantes
escolha viavel para a | dentarios resultam de diversas
restauracdo  estética | complicagfes que envolvem
dos dentes. Isso se | fatores bioldgicos, como o
deve a sua | estado de saude do paciente,
acessibilidade, ao | fatores mecanicos, sistémicos,
custo reduzido e ao | sociais e clinicos. Essas falhas
elevado grau de | afetam a osseointegracdo entre
satisfacdo dos | o implante e o osso, sendo
pacientes, o que faz | influenciadas por fatores de
desse procedimento | risco como tabagismo,
uma opcgao atraente. alcoolismo,  exposicdo &
radiacdo, osteoporose,
diabetes, radioterapia e
quimioterapia, carga excessiva
na oclusdo, contaminacao
bacteriana, higienizacdo
inadequada, fraturas e
sangramento.
3 | FARIAS, Fatores que influenciam na | investigar na Uma regra fundamental na
perda precoce de implantes | literatura os implantodontia é que o éxito do
(2021). dentarios: - R .
entérios: reviséo de | principais fatores que | procedimento depende da
literatura influenciam na perda | precisa avaliacdo e execucgdo
precoce de implantes | de diversos aspectos ao longo
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dentérios. do tratamento. Isso ocorre
porque varios fatores distintos
influenciam o processo de
osseointegracdo e  estdo
interligados entre si.
TOAZZA, Preservacdo alveolar apds | Existem diversas | Este processo de remodelacéo
(2022) gxodontia para qoloca(;éo de | técnicas o de éssea' pode ter um i_mpacto
implante osseointegrado e | preservacdo Ossea e | negativo ao planejar a
protese dental sobre o | uma variedade de | substituicdo  dos  dentes
mesmo: uma revisdo de | materiais disponiveis | perdidos por implantes e a
literatura para preencher o | reabsorcdo dssea no processo
alvéolo, o objetivo | alveolar tende a ser mais
principal da | pronunciada na tabua Ossea
preservacdo Ossea € | vestibular remanescente em
criar condicbes que | comparagdo com a tabua
permitam a instalagdo | lingual ou palatina, tanto na
de um implante com | maxila quanto na mandibula.
as dimensdes | As reducbes nas dimensdes
apropriadas, em | horizontais sdo mais
termos de didmetro e | significativas do que nas
comprimento, na | dimensbes  verticais. No
posicdo restauradora | primeiro més apds a perda do
desejada e durante o | dente, ocorre uma perda inicial
processo de | no contorno do tecido.
cicatrizacdo do | Nos trés primeiros meses, a
alvéolo dentério, | reabsorcdo Gssea se manifesta
ocorre uma | com uma perda mais acentuada
remodelagdo  Ossea | no sentido vestibulo-lingual.
que, infelizmente, | Essa perda 6ssea pode chegar a
tende a resultar em | até 50% da medida vestibulo-
alteracGes atroficas no | lingual no primeiro ano apos a
rebordo alveolar. perda do dente, com uma maior
incidéncia na tdbua Ossea
vestibular em comparagdo com
a tdbua lingual ou palatina.
SILVA, Utilizacdo de enxerto 6sseo e | Apresentar um caso | A utilizagdo da fibrina rica em
BEIRIZ e fibrina rica em plaquet_as f:linigo no qual forar_n plaquetas em conjuntq com o
(PRF) na implantodontia: | inseridos dois | enxerto de Bio-Oss®
RAPOSO., relato de caso implantes  dentarios | desempenhou um papel crucial
(2021) com a Qecessidade de | na promogéo e facilitagé}o do
aplicacdo de enxerto | processo de reparo tecidual.
0sseo, combinado | Essa combinacdo contribuiu
com o uso de | para a aceleragdo e formacédo
membrana rica em | de novo tecido  dsseo,
fibrina e plaquetas. | resultando em uma
Este procedimento foi | recuperacdo tecidual mais
realizado com o | rdpida. Isso  permitiu a
objetivo de reabilitar | reabilitacdo do paciente em um
com sucesso 0 | prazo curto, utilizando
paciente. biomaterial ~ derivado  do
préprio paciente.
OLIVEIRA | Comparagédo da Comparar a Os implantes posicionados em
osseointegracdo em areas osseointegracdo em regides que receberam
etal., (2022) . ) ;
enxertadas com diferentes areas enxertadas com | enxertos de 0sso bovino
biomateriais DBB e com HA/TCP | desmineralizado (DBB)

osteocondutores. Estudo pré-
clinico

em modelo pré-
clinico de tibia de
rato

demonstraram uma taxa de
osseointegragdo superior em
comparacdo aos implantes
inseridos em &reas enxertadas
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com hidroxiapatita (HA) ou
fosfato tricalcico (TCP).

MANOEL,
SILVA e
SEROLI;
(2023)

A vitamina D é importante
para a osseointegracdo dos
implantes dentais

Analisar as
informacdes
cientificas existentes
sobre a conexao entre
a vitamina D e o
processo de
osseointegracdo dos
implantes  dentarios,
com destaque para 0
papel fundamental da
vitamina D na saude
0ssea e na prevencao
da osteoporose. A
vitamina D, também
chamada calciferol, é
amplamente
reconhecida por seu
papel essencial na
facilitacdo da
absorcéo de célcio, na
regulacéo das
concentrages de
calcio e fosforo no
sangue e No processo
de osseointegracéo.

Examinar o conhecimento
cientifico atual referente a
associacdo entre a vitaminaD e
a osseointegracdo de implantes
dentarios, enfatizando o papel
crucial da vitamina D na
promocao da salde 6ssea e na
prevencdo da osteoporose. A
vitamina D, também conhecida
como calciferol, é amplamente
reconhecida por sua funcdo
fundamental na facilitacdo da
absorcdo de calcio, na
regulagdo dos niveis de calcio
e fosforo no sangue, bem como
no processo de
osseointegracao.

MOUNIR,
MOUNIR e
GIBALY
(2020)

Protocolo guiado digital e
protético completo para
insercdlo  de  implantes
dentérios em enxertos 6sseos
livres  autégenos  apos
reconstrucdo de defeitos
mandibulares segmentares

Analisar os desfechos
clinicos e
radiograficos de
implantes  dentérios
que foram colocados
em enxertos 0sseos
autoégenos
consolidados.

Apos a conclusdo do periodo
de osseointegracdo, os critérios
previamente estabelecidos para
avaliar o sucesso dos implantes
indicaram que vinte e cinco
implantes foram bem-
sucedidos, enquanto quatro
apresentaram insucesso,
resultando em uma taxa de
sucesso de 86,2%.

LOPES,
ALMEIDA
E
YAMASHIT
A, 2022

Implante dentario imediato
com enxerto 0sseo: uma
revisdo de literatura

demonstrar a eficacia
dos implantes
imediatos, suas
vantagens,
desvantagens,
critérios para
realizagdo do
implante  imediato,
tipos de enxertos e 0
mais utilizado

Os implantes de carga
imediata, em conjunto com
enxertos Gsseos, apresentam
vantagens significativas, como
reducdio do tempo de
intervencdo e uma elevada taxa
de éxito. Entre os tipos de
enxertos  mais utilizados,
destaca-se o  aeloplastico
devido a sua maior praticidade

durante o  procedimento,
juntamente com
osteocondutores e

osteoindutores. No entanto, é
fundamental que o cirurgido-
dentista avalie cuidadosamente
cada caso individualmente,
visando o sucesso  do
tratamento, com énfase na
orientacdo pdés-cirdrgica e no
acompanhamento para
minimizar as chances de
insucesso. Recomenda-se a
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realizacdo de estudos mais
abrangentes sobre a aplicacao
de implantes de carga imediata,
com investigacdes que validem
0s seus beneficios, tanto
quando utilizados de forma
isolada como em combinacdo
com enxertos 6sseos.

10

OLIVEIRA
etal.; 2023

Fatores sistémicos e locais
gue causam insucesso na
osseointegracdo de implantes
dentarios

Explorar os principais
fatores sistémicos e
locais que prejudicam
a osseointegracdo e
destacar as razdes que
impactam a sua
eficacia.

A realizac@o de uma anamnese
minuciosa  oferece uma
vantagem  significativa na
promocdo da osseointegracao
bem-sucedida. 1sso  ocorre
porque permite ao cirurgido-
dentista avaliar as opc¢des de
tratamento mais adequadas
para cada caso especifico. Para
que esse processo seja eficaz, é
fundamental que o paciente
siga de maneira precisa e
consistente as  orientagBes
fornecidas, tanto no periodo
pés-operatério quanto  na
rotina de higiene bucal. No
entanto, vale ressaltar que o
tema é complexo e
controverso, exigindo
pesquisas adicionais em um
periodo  prolongado  para
adquirir um  conhecimento
mais aprofundado.

11

CUNHA,
GODINHO
E GUEDES;
2023

Peri-implantite:  etiologia,
diagnéstico e tratamento

Quando os pacientes
buscam uma solugéo
para a reabilitacdo
protética, eles estdo
cada vez mais
preocupados com a
funcionalidade,

conforto e estética.
Uma das op¢des que
atende a todos esses
requisitos sdo  0s
implantes dentérios.
No entanto, é
essencial destacar que
esses implantes
requerem um nivel
significativo de
cuidado tanto por
parte dos pacientes
quanto dos cirurgides-
dentistas.  Isso €
fundamental para
prevenir 0
desenvolvimento de
doencas peri-
implantares, como a
mucosite e sua forma
mais avancada, a peri-
implantite, que

Concluindo este estudo, fica
evidente que, nos dias de hoje,
as reabilitacBes orais por meio
de implantes osseointegrados
sdo uma das escolhas
preferidas e eficazes. No
entanto, € crucial que tanto o
cirurgido-dentista quanto o
paciente adotem precaucdes
especificas para assegurar a
durabilidade do tratamento,
prevenindo assim o surgimento
de doencas peri-implantares.
Essas doengas podem ter
origem em problemas de
higiene por parte do paciente
ou em equivocos cometidos
pelo profissional, seja
negligenciando  sobrecargas
oclusais ou deixando de
fornecer orientacoes
adequadas ao paciente.
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apresentam
semelhangas com as
doencas periodontais.

respostas  bioldgicas
desses materiais no
corpo humano.

12 SULZER, Destacar a utilizacdo | Os biomateriais empregados
BORGES e Qe biomateriais na | nareparago dg defeitos 6sseos

drea da odontologia, | na odontologia demonstram

SILVA, enfatizando a origem, | eficacia comprovada. Na
(2022) as caracteristicas e as | reabilitacdo oral, esses

biomateriais  podem  ser
empregados como uma terapia
para tratar sequelas ou como

um recurso adicional ao
procedimento de implantacédo,
aprimorando assim 0s
resultados.

Fonte. Base de dados, 2023

3 DISCUSSAO

As pesquisas de Jochem (2022), Moraes (2023) e Farias (2021), discutem questdes
relacionadas a perda precoce e tardia de implantes dentarios, destacando a importancia de um
planejamento de tratamento adequado para garantir o sucesso do procedimento.

Jochem (2022), enfatiza que a perda de implantes ocorre devido a diversas
circunstancias, ressaltando a necessidade de um planejamento de tratamento preciso e
personalizado e os fatores de risco mais relevantes incluem o tabagismo, a falta de estabilidade
primaria, deficiéncia na qualidade e quantidade 0Ossea, presenca de doencas sistémicas nao
controladas, problemas periodontais e planejamentos inadequados. 1sso sugere que 0 sucesso
na implantodontia depende ndo apenas da técnica cirdrgica, mas também da consideracao
cuidadosa de todos esses fatores.

Indiscutivelmente, os implantes osseointegrados tém demonstrado sucesso na
odontologia, é importante reconhecer que este procedimento também pode resultar em efeitos
negativos substanciais. Identificar as causas da falha do implante é um desafio devido a sua
natureza multifatorial, onde vérios fatores podem estar interligados, tornando dificil a sua
identificacdo precisa. A analise da importancia desses fatores € amplamente realizada por meio
de diversos métodos estatisticos (BUHARA, PEHLIVAN, 2018).

Uma questdo adicional que surge é a classificacdo dos fatores de risco por sua
relevancia, em outras palavras, determinar quais sdo os fatores mais influentes que afetam o

sucesso do tratamento com implantes.
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A andlise desses fatores abrange uma gama diversificada de elementos, desde as
condicBes de saude bucal do paciente até a habilidade do cirurgido e a qualidade do material
utilizado. A avaliacdo da densidade e qualidade 6ssea no local de inser¢éo, a escolha adequada
do tipo de implante e a precisdo na execuc¢do da técnica cirdargica sdo aspectos fundamentais e
a atencdo aos fatores comportamentais do paciente, como habitos de higiene oral e a aderéncia
as instrucbes pds-operatdrias, desempenha um papel significativo no éxito a longo prazo, no
entanto, compreender e considerar de forma abrangente esses fatores é essencial para otimizar
os resultados do tratamento com implantes e garantir a satisfacdo e saude duradouras dos
pacientes.

Em sua pesquisa Moraes (2023) fomenta sobre a complexidade das complicacgdes que
podem levar a perda precoce de implantes e aponta que essas complicacBes envolvem uma
interacdo complexa de fatores bioldgicos, mecanicos, sistémicos, sociais e clinicos, o estudo
aponta uma serie de fatores de risco, incluindo o tabagismo, alcoolismo, exposicéo a radiacéo,
osteoporose, diabetes, radioterapia, quimioterapia, carga excessiva na ocluséo, contaminacgao
bacteriana, higienizacdo inadequada, fraturas e sangramento. Isso destaca a importancia de uma
avaliacdo abrangente e do gerenciamento de riscos para evitar complicaces.

Na perda tardia de implantes dentarios, o processo de osseointegracdo ja esta
estabelecido, e os implantes ndo devem apresentar mobilidade. Nesse contexto, as
complicacdes podem surgir devido a forcas oclusais excessivas, distribuicdo inadequada das
cargas sobre os implantes (por exemplo, em pacientes com bruxismo), ou a ocorréncia mais
comum, a complicacdo biolégica conhecida como peri-implante (SHAH et al.; 2018).

A peri-implantite é uma alteracdo decorrente de infeccdo causada pela presenca de
bactérias ao redor do implante dentério. Essas bactérias acumulam-se na superficie dos
implantes, desencadeando uma inflamacéo nos tecidos circundantes, o que pode resultar na
deterioracdo do 0sso que suporta o implante (OLIVEIRA et al.,2015).

Vaérios fatores podem contribuir para a perda de implantes que inicialmente foram
colocados com sucesso. Isso inclui a selecdo inadequada do paciente, uma higiene bucal
deficiente devido ao acumulo de placa bacteriana, restauracfes protéticas mal adaptadas,
retencdo de detritos e preparo 6sseo realizado sem o uso de refrigeradores (KHATRY et al.,
2015).

Para abordar essas complicacOes, alguns autores desenvolveram um sistema de
classificacdo que categoriza amplamente as falhas de implantes em perda precoce e tardia,

considerando a etiologia, as pessoas envolvidas, 0 modo de falha e as causas bioldgicas e 0
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sistema auxilia na compreensdo e no gerenciamento das complicacBes associadas a perda de
implantes dentarios (CASAIS, LINS e MARTINS, 2022).

Para Farias (2021), o sucesso em implantodontia depende da correta avaliacdo e
execucdo de varios fatores ao longo do tratamento. Nesse sentido, diferentes elementos
influenciam o processo de osseointegracao e interagem entre si, embora seja dificil determinar
sua contribuicdo precisa, porém, em todas as fases do tratamento (pré-cirurgico, transoperatoria
e pos-cirargica), cada fator individual desempenha um papel crucial e deve ser considerado
separadamente. Ao final, a combinacdo desses dados permite um planejamento, execucgédo e
concluséo eficazes do tratamento. Para que um implante seja considerado bem-sucedido, deve
atender a requisitos essenciais relacionados a funcdo mecénica, restaurando a capacidade de
mastigacao, e a saude dos tecidos moles e duros circundantes.

As pesquisas dos autores Toazza., (2022), Silva, Beiriz e Raposo, (2021) e Oliveira et
al., (2022), discutem aspectos importantes relacionados aos implantes dentérios e seu uso em
conjunto com enxertos 0sseos e biomateriais e vamos analisar cada um deles separadamente:

Toazza, (2022), relata em sua pesquisa que o desenvolvimento e a forma do 0sso
alveolar estdo intrinsecamente ligados ao processo de erupcdo dentéria e a permanéncia dos
dentes na cavidade oral e quando ocorre a perda de um ou mais dentes, inicia-se um processo
natural de reabsor¢do e remodelacdo dssea.

A remodelagdo dssea pds-perda dentaria representa um desafio significativo na
substituicdo de dentes por implantes, com a reabsorcdo 6ssea concentrando-se na tdbua 6ssea
vestibular em comparacdo com a tabua lingual ou palatina, resultando em maiores reducdes
horizontais do que verticais. Nos primeiros trés meses apés a extracdo dentaria, observa-se uma
perda consideravel de 0sso, especialmente na direcdo vestibulo-lingual, chegando a 50% no
primeiro ano. Embora se tenham realizado estudos para preservar o 0sso alveolar, o foco
principal permanece na reabilitacdo com implantes dentarios estrategicamente posicionados
para proteses. Este estudo procura identificar as melhores abordagens para a preservagdo do
0sso alveolar e otimizagdo dos resultados na reabilitacdo com implantes dentérios (TOAZZA,
2022).

Silva Beiriz e Raposo, (2021), descreve o uso da fibrina rica em plaquetas em conjunto
com o enxerto para promover o reparo tecidual e enfatiza que essa combinacdo desempenhou
um papel crucial na aceleracdo e formacdo de novo tecido 0sseo, resultando em uma

recuperacdo tecidual mais rapida, além disso, destaca a vantagem de usar biomaterial derivado
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do proprio paciente e ressalta a importdncia de abordagens avancadas, como terapias
regenerativas, para melhorar os resultados clinicos.

Os estudos de Oliveira et al., (2022), compara a osseointegracdo de implantes em areas
enxertadas com diferentes biomateriais, especificamente DBB (Demineralized Bone Matrix) e
HA/TCP (Hidroxiapatita e Tricalcio Fosfato) e conclui que os implantes instalados em &reas
enxertadas com DBB apresentaram um melhor padrdo de osseointegracéo do que aqueles em
areas enxertadas com HA/TCP e isso destaca a importancia de escolher o biomaterial
apropriado para enxertos 0sseos com base na pesquisa e na evidéncia clinica disponivel.

Essas pesquisas sublinham a complexidade e a importancia dos cuidados na odontologia
implantar, destacando a necessidade de uma abordagem holistica que inclua anamnese
detalhada, escolha adequada de biomateriais e acompanhamento adequado para obter resultados
clinicos bem-sucedidos.

Os registros das pesquisas apresentadas por Manoel, Silva e Seroli (2023), Mounir et
al., (2020) e Lopes, Almeida e Yamashita (2022), abordam diferentes aspectos relacionados aos
implantes dentarios, enxertos 6sseos e a influéncia da vitamina D na osseointegracao e faremos
uma analise em cada um deles separadamente:

Em sua pesquisa os autores Manoel, Silva e Seroli (2023) enfatiza a importéncia da
vitamina D na osseointegracdo de implantes dentarios e destaca como a vitamina D desempenha
um papel crucial na promog¢do da salude Gssea e na prevencdo da osteoporose, entretanto a
vitamina D é conhecida por facilitar a absor¢do de célcio e regular os niveis de calcio e fosforo
no sangue, o que é essencial para a formacdo e manutencdo do tecido ésseo, portanto, esse
estudo destaca a relevancia de considerar os niveis de vitamina D em pacientes submetidos a
implantes dentérios, a fim de melhorar a osseointegracdo e o sucesso do tratamento.

Para Mounir et al., (2020), fomenta sobre os resultados de um estudo clinico que avaliou
a taxa de sucesso de implantes dentarios apds o periodo de osseointegracdo e os critérios de
sucesso foram previamente definidos e indicaram que 86,2% dos implantes foram bem-
sucedidos, enquanto 4 implantes falharam e sugere uma taxa geralmente positiva de
osseointegracdo e sucesso no tratamento, embora ressalte que ha margem para melhorias.

Ao demonstrar a eficacia dos implantes imediatos em sua pesquisa, Lopes, Almeida e
Yamashita (2022), enfatiza a utilizagdo de implantes de carga imediata em combina¢do com
enxertos 0sseos e destaca as vantagens desse procedimento, como a reducdo do tempo de
intervencdo e uma alta taxa de sucesso, todavia, menciona o enxerto aloplastico como uma

opcéo popular devido & sua praticidade, no entanto, ressalta que a avaliacdo criteriosa de cada
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caso individual pelo cirurgido-dentista é fundamental para garantir o sucesso do tratamento,
incluindo a devida orientacdo pos-cirurgica e 0 acompanhamento do paciente e em sua pesquisa,
também recomenda a realizacdo de estudos mais abrangentes para validar os beneficios dos
implantes de carga imediata, especialmente quando combinados com enxertos 0sseos.

Os estudos realizados por Manoel, Silva e Seroli (2023), Mounir et al., (2020) e Lopes,
Almeida e Yamashita (2022), enfatizam a importancia da pesquisa continua e da consideragdo
de fatores como a vitamina D, os critérios de sucesso p0s-0sseointegracao e as melhores praticas
para implantes de carga imediata com enxertos 6sseos na odontologia implantar e estas
pesquisas contribuem para o avanco da area e a melhoria dos resultados clinicos para os
pacientes.

Nos apontamentos de Oliveira et al., (2023,) aborda sobre a importancia da anamnese
detalhada na promocdo da osseointegracdo bem-sucedida em implantes dentarios, todavia, a
anamnese minuciosa permite ao cirurgido-dentista avaliar adequadamente as opgdes de
tratamento mais apropriadas para cada paciente, no entanto, ele também observa que o tema é
complexo e controverso, sugerindo a necessidade de pesquisas adicionais para aprofundar o
conhecimento sobre o assunto e afirma que, a anamnese é um passo crucial no planejamento de
tratamentos de implantes e na garantia de resultados bem-sucedidos.

Cunha, Godinho e Guedes (2023) enfatiza que a preferéncia pela reabilitacdo oral por
meio de implantes osseointegrados nos dias atuais e possui a necessidade de precaucdes
especificas por parte do cirurgido-dentista e do paciente para garantir a durabilidade do
tratamento e prevenir doencas peri-implantares e também aponta que tais doencas podem
originar-se de problemas de higiene por parte do paciente ou de erros cometidos pelo
profissional, como negligenciar sobrecargas oclusais ou ndo fornecer orientacdes adequadas e
estas observacdes ressalta a importancia da educacdo do paciente e da atencdo continua por
parte dos profissionais de saude bucal.

Quando abordamos os procedimentos utilizando biomateriais, Sulzer et al., (2022),
aborda o uso eficaz de biomateriais na reparacdo de defeitos 6sseos na odontologia e aborda a
eficiéncia que esses biomateriais tém uma eficacia comprovada e podem ser utilizados tanto
como terapia para tratar sequelas quanto como um recurso adicional ao procedimento de
implantacdo e destaca a importancia das abordagens regenerativas na reabilitacdo oral e na
melhoria dos resultados clinicos.

Em conjunto, esses artigos destacam a complexidade e a importancia dos cuidados na

odontologia implantar e na reabilitacdo oral e os pesquisadores ressaltam a necessidade de um
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planejamento adequado, precaucdes durante e apds o tratamento, além da relevancia dos

biomateriais na busca por resultados clinicos bem-sucedidos e duradouros.

4 CONSIDERACOES FINAIS

A perda precoce de implantes dentarios pode ser influenciada por diversos fatores, sendo
essencial considerar uma abordagem holistica na analise dessas situacdes e o0s fatores
biomecanicos, como carga excessiva ou inadequada, podem desencadear estresse no 0SSO
circundante, comprometendo a estabilidade do implante. A qualidade e quantidade 6ssea no
local de insercéo, bem como a técnica cirdrgica empregada, desempenham papeéis cruciais na
osseointegracdo bem-sucedida.

ComplicagOes peri-implantares, como infecgdes e inflamacbes, representam riscos
significativos, assim como habitos do paciente, como tabagismo, que podem comprometer a
cicatrizacdo. O cuidado pos-operatério e a manutencdo adequada também sdo fatores
determinantes para prevenir a perda precoce do implante, destacando a importancia de uma
abordagem multifatorial no planejamento e na execucgédo de procedimentos implantodonticos.

Os enxertos 6sseos sdo comumente recomendados para melhorar a reabilitacdo de
pacientes que estdo passando por tratamento com implantes osseointegraveis e neste contexto,
¢ essencial garantir que haja quantidade adequada de osso disponivel para permitir o
posicionamento ideal, didmetro e perfil de emergéncia dos implantes, com o objetivo de
alcancar a satisfacdo estética e funcional do paciente.

No entanto, é importante observar que a literatura cientifica oferece diversas opc¢des de
biomateriais que podem ser considerados para a reconstrucdo de defeitos 6sseos na regido
maxilomandibular e estes biomateriais podem incluir enxertos autégenos, homdgenos,
heterdgenos e aloplésticos e no capitulo abaixo apresentaremos as discussfes sobre os
tratamentos realizados de acordo com as pesquisas.

A discussdo desses doze artigos revela a complexidade e a importancia dos aspectos
relacionados aos implantes dentarios, enxertos 6sseos, biomateriais e a osseointegracao e varias
conclusdes e pontos-chave podem ser destacados:

Os estudos enfatizam a importancia da anamnese minuciosa no planejamento bem-
sucedido de implantes dentérios, permitindo a avaliacdo adequada dos pacientes e a escolha das
melhores opcdes de tratamento. Além disso, destacam o papel positivo da vitamina D na

osseointegracdo dos implantes dentarios, ressaltando a necessidade de regular adequadamente
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0s niveis de vitamina D para aumentar o sucesso desses procedimentos. A avaliacdo do sucesso
pos-osseointegracdo é crucial e depende de critérios bem definidos.

Os implantes de carga imediata sdo vantajosos, mas exigem uma abordagem
individualizada. A prevencéo de doencas peri-implantares € enfatizada como fundamental, com
a manutencao da higiene bucal e acompanhamento regular como essenciais para a durabilidade
dos implantes. Além disso, os biomateriais tém se mostrado eficazes na reparacéo de defeitos
0sseos na odontologia, aprimorando os resultados da implantacao e tratando sequelas.

A odontologia implantar é uma disciplina complexa que envolve varias consideracdes,
desde a selecdo de pacientes e a avaliacdo de biomateriais até a prevencdo de complicagdes pds-
implantes e a pesquisa continua e a educagdo tanto dos profissionais quanto dos pacientes s&o
cruciais para melhorar os resultados clinicos e a longevidade dos tratamentos de implantes

dentarios.
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